
தலைமுலைக்கே ைாபம்                                    

அளிக்கும் மஹாளய பக்ஷம் ! 

 

மஹாளய பக்ஷம் -விளக்ேம்: 

மஹாளயம்  என்ைால் கூட்டமாே வருதல். மலைந்த நம் 

முன்க ார் மமாத்தமாே கூடும் கநரகம மஹாளய பக்ஷம் . 

பக்ஷம் என்ைால் 15 நாட்ேள். மலைந்த முன்க ார் 15நாட்ேள் 

(சிை சமயங்ேளில் 16 ஆே மாறுபடும்) நம்கமாடு தங்கும் 

ோைகம மஹாளய பக்ஷம் . இது புரட்டாசி மாத பவுர்ணமிக்கு 

மறுநாள், பிரதலம திதியில் துவங்கி, அமாவாலச வலர 

நீடிக்கும். புரட்டாசியில் வரும் அந்த அமாவாலசகய மோளய 

அமாவாலச எ ப்படும். லத அமாவாலச, ஆடி அமாவாலச 

ஆகியவற்லை விட உயர்ந்தது இது. 

 

மஹாளய பக்ஷ ோைத்தில் என்  மசய்வது? 

மற்ை மாதங்ேளில் அமாவாலசயன்று முன்க ாலர நில த்து 

தர்ப்பணம் மசய்கவாம். அவர்ேள் மலைந்த தமிழ் மாதத்தில் 

வரும் திதியில், சிராத்தம் முதலிய  மசய்கவாம். ஆ ால், 
மஹாளய பக்ஷ ோைத்தில் பிரதலம துவங்கி அமாவாலச வலர 

தி மும் தர்ப்பணம் மசய்ய கவண்டும். ஒட்டுமமாத்த 

முன்க ாலரயும் அப்கபாது நில வு கூர கவண்டும். 



தீர்த்தக்ேலரேளுக்கு மசன்று புனித நீராடி, நம் முன்க ார் 

ஆத்மசாந்திக்ோே பிரார்த்தித்து வர கவண்டும். அந்தணர்ேளுக்கு 

ஆலடேள், ஏலைேளுக்கு உணவு, படிக்ே சிரமப்படும் 
மாணவர்ேளுக்கு ேல்வி உதவித்மதாலே எ  தா மளிக்ே 

கவண்டும். நமது கதசத்தின் பை நூற்ைாண்டுேளுக்கும் முந்லதய 

வரைாலைக் கூட மதரிந்து லவத்திருக்கும் பைர், தங்ேள் 
மூதாலதயரில் மூன்று தலைமுலைேளுக்கு முன்புள்ளவர்ேள் 

மபயலர நில வில் லவத்திருப்பதில்லை. அந்த பயிற்சிலய 

இந்த ோைத்தில் நமது குைந்லதேளுக்கு அளிக்ே கவண்டும். 
தற்கபாது நில வில் உள்ள தலைமுலையி ர் மபயலர 

லடரியில் குறிக்ேச் மசால்ை கவண்டும். அப்படியா ால் தான் 

எதிர்ோைத்தில் தர்ப்பணம், சிராத்தம் குறித்த அறிவு 

நம்மிலடகய நீடித்து நிலைத்திருக்கும். 

மஹாளய பக்ஷ விபரம் 2018 

*(மசப்டம்பர் 2018)* 

*25.மச _ ப்ரதலம* 

*26.பு _    த்விதீலய* 

*27.வி _   த்ருதீலய* 

*28.மவ _ சதுர்த்தி (மஹாபரணீ)* 

*29. சனி_பஞ்சமி* 

*30. ஞா _ ஷஷ்டி (ேபிை ஷஷ்டி)* 

*(அக்கடாபர் 2018)* 

*01.தி_   ஸப்தமி 

(மஹாவ்யதீபாதம்)* 

*02.மச_ அஷ்டமி(மத்யாஷ்டமீ)* 

*03.பு_    நவமி(அவிதவா நவமீ)* 

*04.வி _  தஶமி* 

*05.மவ_ஏோதசி* 

*06.ச_    த்வாதஶீ & த்ரகயாதஶீ* 

*(ேஜச்சாலய)* 

*07.ஞா_ சதுர்தஶீ* 

*(ஶஸ்த்ரஹதபித்ரு நிதி)* 

*08.தி _ மஹாளய அமாவாலச 

 

தலைமுலைக்கே ைாபம் 

மஹாளய பக்ஷம் ….. ஒவ்மவாரு திதியிலும் தர்ப்பணம் 

மோடுப்பதன் பைன்ேள் தரப்பட்டுள்ள . 

1    முதல்நாள் பிரதலம      பணம் கசரும் 



2ம் நாள் துவிதிலய   ஒழுக்ேமா  குைந்லதேள் பிைத்தல் 

3ம் நாள் திரிதிலய      நில த்தது நிலைகவறுதல் 

4ம் நாள் சதுர்த்தி      பலேவர்ேளிடமிருந்து தப்பித்தல் 

5ம் நாள் பஞ்சமி     வீடு, நிைம் முதைா  மசாத்து வாங்குதல் 

6ம் நாள் சஷ்டி        புேழ் கிலடத்தல் 

7ம்நாள் சப்தமி        சிைந்த பதவிேலள அலடதல் 

8ம் நாள் அஷ்டமி    சமகயாசித புத்தி, அறிவாற்ைல் கிலடத்தல் 

9ம்நாள் நவமி         சிைந்த வாழ்க்லேத்துலண, 

குடும்பத்திற்கேற்ை, மருமேள் அலமதல், கபத்தி, புத்திசாலியா  

மபண் குைந்லதேள் பிைத்தல். 

10ம் நாள் தசமி       நீண்டநாள் ஆலச நிலைகவறுதல் 

11ம்நாள் ஏோதசி      படிப்பு, விலளயாட்டு, ேலையில் வளர்ச்சி 

12ம் நாள் துவாதசி     தங்ேநலே கசர்தல் 

13ம்நாள் திரகயாதசி    பசுக்ேள், விவசாய அபிவிருத்தி, 

தீர்க்ோயுள், ஆகராக்கியம், சுதந்திரமா  கவலை அல்ைது 
மதாழில் 

14ம்நாள் சதுர்த்தசி     பாவம் நீங்குதல், எதிர்ோை 

தலைமுலைக்கு நன்லம. 

15ம் நாள் மஹாளயம்    முன் மசான்  அத்தல  பைன்ேளும் 

அமாவாலச நம்லமச் கசர முன்க ார் ஆசி வைங்குதல். 

எ கவ, மஹாளய பக்ஷம் என்னும் அரிய சந்தர்ப்பத்லத நழுவ 

விடாமல் இருந்தால் ைாபம் நமக்கு மட்டுமல்ை! நம் 

தலைமுலைக்கும் கசர்த்துதான் . 

************************************************** 


